Zatacznik nr 1

Wiersz L. J. Kern ,,Piotrus i powietrze”

Byt pewien chiopiec w rézowym swetrze,
ktérego raz zapytano:
Czym chciatby$ zostac¢ Piotrusiu?
Powietrzem!
Dlaczego powietrzem?
Ano,
dlatego tylko, prosze mamusi,
Ze ono nic robi¢ nie musi.
Pobladta biedna mama z wrazenia,
ot los mie¢ syna lenia.
Wieczorem poszedt Piotrus do tézka,
mamusia $wiatto zgasita.
I zasnat Piotrus,
a dobra wrdézka w powietrze go zamienita.
I nagle patrzcie co sie dzieje:
Piotrus po Swiecie wieje.

W miastach uderza o doméw mury,
w gorze na niebie rozpedza chmury,
na morzy biate spostrzega zagle,
wiec mocno dmucha w te zagle nagle,
na szosach siwe podnosi kurze,
organizuje trzy grozne burze,
porusza liscie na wszystkich drzewach,
we wszystkich ptasich gardziotkach $piewa,
jest jednoczesnie we wszystkich stronach,

w samochodowych siedzi oponach,

wierci sie, kreci, tanczy jak fryga,

aeroplany na sobie dzwiga,

i — to juz chyba najwieksza heca -
dmucha jak wariat we wszystkich piecach...
Rano, gdy zbudzit sie, przetart oczy i rzekt:

Zmeczytem sie bardzo w nocy.
Nie przypuszczatem, prosze mamusi,
ze tak powietrze pracowaé musi...

Po przeczytaniu wiersza zadajemy dziecku pytania, np.:

- Czy powietrze jest widoczne?

- Jaki ma ksztatt i kolor?

- Czy bez powietrza mozna zy¢? (mozemy tu zabawic sie w ,zatkany nos”
i dopiero wtedy zada¢ dziecku pytanie)

- Co Ci sie kojarzy z powietrzem?



- Jak sadzisz, czy zawsze oddychamy czystym powietrzem?

- Co wptywa na jakos$c¢ powietrza? (tutaj mozemy zada¢ pomocnicze pytania,
badz pokazaé obrazki przedstawiajace przedmioty, ktore majq pozytywny lub
negatywny wptyw na powietrze)

Ilustracje:







Link do filmiku ,Jak znalez¢ powietrze?”:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=2-NUOLrDDIA

Propozycje zabaw badawczych z powietrzem:

- zanurzanie zakreconej plastikowej butelki w wodzie
- dmuchanie przez stomke do miski z woda

- nakrywanie palgcej sie swieczki stoikiem

Wysnuwanie wnioskédw z przeprowadzonych zabaw.

Propozycja zabawy logopedycznej (potrzebne bedq: stomka, szklanka, kartka
papieru):

- dajemy dziecku kartke i méwimy zeby potargato jg na mate kawatki, nastepnie
stawiamy szklanke, dajemy stomke i prosimy, aby dziecko napetnito szklanke
kawatkami kartki za pomoca stomki. Jesli dziecko ma ochote zabawe mozna
powtorzyc.


https://www.youtube.com/watch?v=2-NU0LrDDIA

Zabawy z litera h, H:

Pokazujemy dziecku ilustracje przedstawiajacq hulajnoge:




Dziecko nazywa przedmiot i probuje okresli¢ pierwszg gtoske w wyrazie
~hulajnoga”. Nastepnie dziecko samodzielnie lub wspdlnie z rodzicem prébuje

przeczyta¢ wyraz HULA)J NOGA, a nastepnie dzieli wyraz na sylaby i na

gtoski.

Prezentujemy dziecku wielkg i matq litere ,,h” drukowang i pisang, wspdlnie
omawiamy jej wyglad (ilustracja ponizej). Demonstrujemy dziecku sposob
kreslenia litery ,h”. Nastepnie dziecko wodzi palcem po $ladzie litery, probuje
utozyc litere drukowang z wykorzystaniem sznurka, nici. Mozemy réwniez pisac
litere wykorzystujac piasek, kasze, make itp.

Proponujemy dziecku zabawe w wyszukiwanie wyrazéw, w ktérych na poczatku
styszymy gtoske ,h” (herbata, harfa, hustawka, hamak, hasto, hiacynt itd.)
Dziecko stara sie podac jak najwiecej wyrazéw. Nastepnie wyszukujemy wyrazy
posiadajace gtoske ,h” w srodku (np. wahadto, filharmonia, bohater).

Zabawa zagadki z wiosennej rabatki: wykorzystujemy ilustracje kwiatow

i kartoniki z sylabami, prosimy dziecko by utozyto z sylab nazwy kwiatéw

i utozyto pod witasciwg ilustracja. Ilustracje ponizej:
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Zadania w Kartach pracy:
5 - latki: Karty pracy nr 3, str. 65
6 - latki: Karty pracy nr 3, str. 68, 69, 70

UWAGA: powyzsze zabawy z literami skierowane sg w szczegdlnosci do dzieci 6-
letnich, jednak 5 -latki, ktére wykazujg zainteresowanie zabawami z literg,
réwniez mogqg je wykonywac.






Zatacznik nr 2
Link do filmu na temat segregacji $mieci:

https://www.youtube.com/watch?v=p60yNIYrYXE

Po obejrzeniu filmu rozmowa z dzieckiem na poruszany w nim temat.
Wyjasnienie stowa ,recykling” i oméwienie korzysci jakie niesie segregowanie
$mieci dla ludzi i naszej planety.

Zabawa dydaktyczna ,Segregujemy Smieci”, potrzebujemy kartek w 5 kolorach
z6ttym, niebieskim, zielonym, czarnym i brazowym oraz réznego rodzaju $mieci
(moga to by¢ rowniez obrazki przedstawiajace $Smieci):

- dziecko przypomina do pojemnika w jakim kolorze wrzucamy plastik, szkto,
papier, odpady zmieszane oraz bio a nastepnie segreguje odpady do wiasciwego
pojemnika. Ilustracja pomocnicza:

DO NIEBIESKIEGO Do DO ZIELONEGO DO BRAZOWEGO DO CZARNEGO
POJEMNIKA WRZUCAMY: POJEMNIKA WRZUCAMY: POJEMNIKA WRZUCAMY: POJEMNIKA WRZUCAMY: POJEMNIKA WRZUCAMY:

ODPADY
ZMIESZANE

Q;f‘; Rynek Pierwotny

&


https://www.youtube.com/watch?v=p60yNIYrYxE

Zadania w Kartach Pracy:
5-latki: Karty pracy nr 3, str. 41, 42
6-latki: Karty pracy nr 3, str. 63

Praca plastyczna ,,Wazon z surowcow wtornych”.
Potrzebujemy szklany stoik lub butelke.

Wykonanie wedtug pomystu dzieci oraz w zaleznosci od posiadanych materiatow.
Propozycje:

1. Stoik lub butelke malujemy farbami i ozdabiamy naklejkami lub kolorowg
wtoczka lub ni¢mi.

2. Stoik lub butelke wyklejamy plasteling.

3. Stoik lub butelke oklejamy $cinkami z kolorowego materiatu.

*

Zrédio: youtube



Zrodio: sp nr 3 w Stupcy



Zatacznik nr 3
Tekst piosenki:

Moja planeta jest catkiem nie z tej ziemi
Moja planeta nie ma ceny

Moja planeta jest rano niewyspana

Moja planeta jest tam gdzie Ty i mama.

Moja planeta nie spadta tu z ksiezyca
Moja planeta to tajemnica

Moja planeta raz zimna raz przegrzana
Moja planeta jest tam gdzie Ty i mama.

Ref. SOS - to Ziemia wota ludzi
Jutro tlen juz trudniej bedzie zbudzic
SOS - ratujmy siebie sami

SOS - do siebie wysytamy.

Moja planeta mitosci sie nie boi

Moja planeta bron rozbroi

Moja planeta zna dobre obyczaje

Moja planeta nam wszystkim dton podaje.

Ref. SOS - to Ziemia wota ludzi...
(SOS! sOs! s0os!t)

Tak to prawda
Ziemia byta cierpliwa
Ale teraz musi
Teraz musi by¢ zywa.

Ref. SOS - to Ziemia wota ludzi... x2
(SOS! SOS! sOos! ...)

Link do piosenki:

https://www.youtube.com/watch?v=cZ-nwKdwPc4

Rozmowa z dzieckiem na temat piosenki i dbania o Ziemie:

Dziecko wtasnymi stowami opowiada o tym, w jaki sposdb kazdy cztowiek moze
przyczynic sie do tego, aby dbac¢ o Ziemie. Rodzic kieruje rozmowg i zadaje
pytania pomocnicze. Wyjasnia dziecku, ze wszelkie dziatania cztowieka stuzgce
dbaniu o Ziemie to dziatania proekologiczne.

Dziatania proekologiczne to miedzy innymi:
- segregowanie odpaddéw
- przetwarzanie Smieci


https://www.youtube.com/watch?v=cZ-nwKdwPc4

- ograniczenie korzystania z przedmiotéw jednorazowego uzytku (torebki
foliowe)

- korzystanie z roweru lub komunikacji miejskiej zamiast samochodu

- naprawianie zepsutych sprzetdéw zamiast kupowania nowych

- gaszenie Swiatta, gdy wychodzimy z danego pomieszczenia

- zakrecanie wody np. podczas mycia zebow

- nietamanie gatezi drzew

Nauka refrenu piosenki metodg ze stuchu (kilkukrotne odstuchanie i proba
zapamietania oraz powtdrzenia stéw refrenu, a takze podejmowanie proby
zaspiewania refrenu).

Karta pracy ponizej, polecenie: - dziecko w chmurce i okienkach rysuje,
w jaki sposdb dba o Ziemie. Dziecko, ktére potrafi moze podpisac¢ prace swoim
imieniem.
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Zabawa dydaktyczna ,,Postuchaj, policz i utoz”.

Potrzebujemy arkusza papieru A4 oraz obrazkéw przedstawiajgcych wiosenne
kwiaty. Dziecko na kartce bedzie zgodnie z poleceniem uktadac¢ kwiaty.
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Propozycja przebiegu zabawy:
Zaczynamy od okreslenia strony lewej i prawej oraz dotu i gory kartki.

- potéz dwa krokusy w prawym gornym rogu kartki

- potdz trzy tulipany w lewym dolnym rogu kartki

- potdz jeden przebisnieg w lewym goérnym rogu kartki
- potdz cztery zonkile w prawym dolnym rogu kartki

- policz wszystkie kwiatki, ile jest ich razem

Nastepnie dziecko odktada kwiaty z kartki wedtug polecenia:
- z prawego gérnego rogu kartki zabierz dwa krokusy, ile krokuséw zostato?
- z lewego dolnego rogu kartki zabierz jednego tulipana, ile tulipanow zostato?



- z prawego dolnego rogu kartki zabierz trzy zonkile, ile zonkili zostato?
- policz, ile zostato kwiatow na kartce

Mozemy do zabawy (jesli mamy) wykorzystaé kostke do gry i zgodnie z iloscig
wyrzuconych oczek ukfada¢ kwiaty na rabatkach wyznaczonych np. nitkg

(w rzedach, jeden pod drugim). Ilo$¢ rabatek dowolna. Jesli przygotujemy np.

5 rabatek, to po utozeniu wszystkich kwiatkdéw na rabatkach prosimy dziecko, by
przeliczyto i okreslito, na ktorej rabatce jest najmniej kwiatow, na ktérej
najwiecej, a moze na rabatkach jest po tyle samo kwiatéw.

Inny wariant zabawy: proponujemy dziecku zeby z nitek utozyto 6 rabatek

a nastepnie rodzic bedzie wystukiwat np. otéwkiem lub wyklaskiwat liczbe
kwiatkdéw na poszczegdlnych rabatkach. Po wystuchaniu pierwszego
wyklaskanego rytmu, dziecko uktada na pierwszej z rabatek ustyszang liczbe
kwiatéw, to samo polecenie stosujemy do kolejnych rabatek. Zycze udanej
zabawy!

Zadania w Kartach pracy:
5-latki: Karty pracy nr 3, str. 44
6-latki: Karty pracy nr 3, str. 64, 65

Zataqcznik nr 4
Zagadki stowne o tresci ekologicznej:

Stuzy do picia,

stuzy do mycia,

bez niej na ziemi

nie bytoby zycia. /woda/

Bywa czarny, siwy, bury.
Ptynie z kominéw pod chmury. /dym/

Petno go wszedzie ,
choc¢ go nie widac.
Wszyscy czyste chcemy wdychac. /powietrze/

TAK czy NIE? Czytamy zdania a dziecko udziela odpowiedzi.

W lesie tamiemy gatezie i niszczymy gniazda ptakéw.
Wode nalezy oszczedzac.

W parku mozna $miecic.

Do lasu idziemy odpoczac i postuchac spiewu ptakow.
Smieci wrzucamy do kosza.

W lesie krzyczymy.

QU RN =



7. Dymy z fabryk zanieczyszczajg powietrze.
8. Hatas szkodzi zdrowiu.

Quiz - pytania i polecenia:

- Jak mozna dbac o czystos¢ na Ziemi?

- Czego potrzebujg drzewa i kwiaty, aby zdrowo rosng¢?

- Co to jest segregacja smieci?

- Co to jest recykling?

- Jakie znasz kolory smietnikdow do segregacji $Smieci?

- Do $mietnika jakiego koloru wrzucamy plastikowe butelki?
- Czy papier i szkto mozna wrzuci¢ do jednego pojemnika na $mieci?
- Skad wiemy, ze otacza nas powietrze?

- Czy powietrze mozna zabrudzi¢?

- Co zanieczyszcza powietrze?

- W jaki sposéb mozemy oszczedzac¢ wode?

- Jak nalezy zachowywac sie w lesie?

- Jak nazywa sie cztowiek, ktory dba o $rodowisko?

Po udzieleniu wszystkich odpowiedzi, gratulujemy dziecku i wreczamy
medal.




Zestaw ¢wiczen gimnastycznych, link ponizej:

https://www.youtube.com/watch?v=n70OIPFcyZRU

Zadania w Kartach pracy:
5-latki: Karty pracy nr 3, str. 43, 45
6-latki: Karty pracy nr 3, str. 58, 59

Dodatkowe karty pracy dla chetnych dzieci:


https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU
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